Nach achtunddreiig Stunden - Jesus: , Lebe. Ich will es."

Maria Valtorta ,,DER GOTTMENSCH“

Jesus sagt:

»Die inbriinstigen Gebete Marias haben meine Auferstehung um einige Zeit
vorverlegt.

Ich hatte gesagt: ,,Der Menschensohn wird getdtet werden, aber am dritten
Tage wird er auferstehen." Ich starb am Freitag nachmittag um drei Uhr. Ob ihr
nun die Tage oder die Stunden zahlt, ich hatte nicht am Morgen des Sonntags
auferstehen dirfen. Es waren nur achtunddreifig Stunden anstatt
zweiundsiebzig, die mein Leib ohne Leben blieb; und wenn man die Tage zahlt,



hatte ich wenigstens bis zum Abend des dritten Tages warten miissen, um sagen
zu kénnen, daB ich drei Tage im Grab gelegen war.

Aber Maria hat das Wunder beschleunigt. So wie sie durch ihr Gebet den
Himmel einige Jahre vor der vorherbestimmten Zeit gedffnet hat, um der Welt
das Heil zu schenken, so hat sie nun erreicht, daR ihrem gebrochenen Herzen
einige Stunden friher Trost geschenkt wurde.

Und ich bin im ersten Morgengrauen des dritten Tages wie eine fallende
Sonne herabgestiegen, und mein Glanz hat die angesichts der Macht eines
Gottes so nutzlosen Siegel der Menschen in Staub verwandelt. Meine Kraft war
der Hebel, der den vergeblich bewachten Stein umstirzte. Mein Erscheinen habe
ich in den Blitz gehillt, der die dreimal nutzlosen Wachen niederstreckte, die
man aufgestellt hatte, um einen Toten zu bewachen, der das Leben war, das
keine menschliche Macht daran hindern konnte, Leben zu sein.

Mein Geist, weit starker als euer elektrischer Strom, ist wie ein Schwert aus
gottlichem Feuer in die kalte Hiille meines Leichnams eingedrungen und hat sie
erwarmt, und der Geist Gottes hat dem neuen Adam das Leben eingehaucht und
zu sich selbst gesagt: , Lebe. Ich will es."

Sollte ich - der ich die Toten erweckt hatte, als ich nur der Menschensohn
war, das Opfer, das dazu bestimmt war, die Stinden der Welt auf sich zu nehmen
- mich nicht selbst erwecken kdnnen, nun, da ich war der Sohn Gottes, der Erste
und der Letzte, der ewig Lebende, der in seinen Handen die Schlissel des Lebens
und des Todes hat? Und mein Leichnam fiihlte das Leben wiederkehren.

Sieh: Wie ein Mensch, der nach einer groRen Miuhsal schlaft und dann
erwacht, atme ich tief ein. Die Augen 6ffne ich noch nicht. Das Blut beginnt
langsam in den Adern zu zirkulieren und gibt dem Verstand die Gedanken
wieder. Aber ich komme von so weit her! Schau: Wie bei einem Verwundeten,
den eine wunderbare Macht heilt, kehrt das Blut in die leeren Adern zurick, fillt
das Herz und erwarmt die Glieder. Die Verletzungen schlieBen sich, die Striemen
und die Wunden verschwinden, und die Kraft kehrt zurtick. Und ich hatte so viele
Wunden! Sieh, die Kraft wirkt. Ich werde geheilt. Ich werde auferweckt. Ich kehre
ins Leben zurtck. Ich war tot, nun lebe ich! Ich stehe auf!

Ich streife die Grablinnen ab und die Hulle der Salben. Ich brauche sie nicht,
um als ewige Schonheit, als ewige Unversehrtheit zu erscheinen. Ich kleide mich
in Gewander, die nicht von dieser Erde sind, sondern die der gewebt hat, der mir
Vater ist und der die Seide der jungfraulichen Lilien webt. Ich bin von Glanz
umkleidet. Ich schmiicke mich mit meinen Wunden, aus denen kein Blut mehr



dringt, die vielmehr Licht ausstrahlen. Dieses Licht, das die Freude meiner Mutter
und der Seligen und der Schrecken, der unertragliche Anblick der Verfluchten
und der Damonen auf der Welt und am Jingsten Tag sein wird.

Der Engel meines Lebens als Mensch und der Engel meines Schmerzes werfen
sich vor mir nieder und beten meine Herrlichkeit an. Meine beiden Engel sind da.
Der eine, um sich am Anblick seines Schiitzlings zu beseligen, der nun nicht mehr
seiner Verteidigung bedarf. Der andere, der meine Tranen gesehen hat, um nun
mein Lacheln zu sehen, der meinen Kampf gesehen hat, um meinen Sieg zu
sehen, der meinen Schmerz gesehen hat, um meine Freude zu sehen.

Und ich gehe hinaus in den Garten voller Blitenknospen und Tau. Die
Apfelbaume 6ffnen ihre Bliten, um einen blihenden Baldachin tiber das Haupt
des Konigs zu spannen. Die Graser bilden einen Teppich von Edelsteinen und
Bliten flir meine FilSe, die wieder auf der nun erlosten Erde wandeln, nachdem
sie Uber sie erhoht wurden, um sie zu erlésen. Und es griiffen mich die ersten
Strahlen der Sonne, der sanfte Aprilwind, das leichte voriberziehende
Wolkchen, rosig wie eine Kinderwange, und die Voglein in den Zweigen. Ich bin
ihr Gott. Sie beten mich an.

Ich gehe voriliber an den betdaubten Wachen, die ein Symbol sind fir die von
Todsiinden befleckten Seelen, die den Voriibergang Gottes nicht bemerken.

Es ist Ostern, Maria! Dies ist wahrhaft der ,Voriubergang des Engels Gottes".
Sein Ubergang vom Tod zum Leben. Sein Voriibergang, der jenen das Leben
schenkt, die an seinen Namen glauben. Es ist Ostern! Es ist der Friede, der
voriibergeht in der Welt. Der Friede, der nicht mehr durch seine Menschheit
beschrankt, sondern frei und vollkommen in seiner wiedererlangten gottlichen
Wirkkraft ist.

Und ich gehe zur Mutter. Es ist nur recht und billig, daB ich zu ihr gehe. Es war
gerecht fur meine Engel. Wieviel mehr fir sie, die nicht nur meine Huterin und
mein Trost war, sondern mir auch das Leben geschenkt hat. Bevor ich zum Vater
zurtickkehre in meinem Gewand als verherrlichter Mensch, gehe ich zur Mutter.
Ich gehe im Glanz meines paradiesischen Kleides und meiner lebendigen
Edelsteine. Sie darf mich berihren, sie darf mich klissen, denn sie ist die Reine,
die Schone, die Geliebte, die Gesegnete, die Heilige Gottes.

Der neue Adam geht zur neuen Eva. Das Bose ist durch die Frau in die Welt
gekommen, und von der Frau wurde es besiegt. Die Leibesfrucht der Frau hat die
Menschen befreit vom vergifteten Auswurf Luzifers. Nun kénnen sie, wenn sie



nur wollen, gerettet werden. Die durch die Todeswunde so geschwachte Frau
hat gerettet.

Und nach der Reinen, die es durch ihre Heiligkeit und Mutterschaft verdient
hat, dal’ der Sohn Gottes zu ihr geht, zeige ich mich der erloésten Frau, der
Ahnherrin, der Vertreterin aller weiblichen Geschopfe, fir die ich gekommen
bin, um sie vom Stachel der Liste zu befreien. Damit sie alle auffordere, mir zu
nahen, um geheilt zu werden; an mich zu glauben, an meine Barmherzigkeit zu
glauben, die versteht und verzeiht; mein mit den finf Wunden geschmiicktes
Fleisch zu betrachten, um Satan, der in ihrem Fleisch wihlt, zu besiegen.

Ich lasse mich von ihr nicht berlihren. Sie ist nicht die Reine, die den Sohn,
der zum Vater zuriickkehrt, beriihren kann, ohne ihn zu verunreinigen. Sie muR
durch BuBBe noch vieles reinwaschen. Aber ihre Liebe verdient diese Belohnung.
Sie hat es verstanden, aus eigenem Willen aus dem Grab ihres Lasters
herauszusteigen, Satan zu vernichten, der sie in seinen Krallen hatte, der Welt
aus Liebe zu ihrem Erl6ser zu trotzen. Sie hat es verstanden, sich aller Dinge zu
entdaulern, die nicht Liebe waren, und nichts als Liebe zu sein, die sich fir ihren
Gott verzehrt.

Und Gott ruft sie: ,,Maria." Hore ihre Antwort: ,Rabbuni!" Ihr ganzes Herz ist
in diesem Ausruf. lhr, die es verdient hat, gebe ich den Auftrag, die Verkiinderin
der Auferstehung zu sein. Und noch einmal wird sie ein wenig verspottet, als ob
sie von Sinnen ware. Doch das Urteil der Menschen kiimmert sie nicht, die Maria
von Magdala, die Maria von Jesus. Sie hat mich auferstanden gesehen, und dies
ist fur sie eine Freude, die jedes andere Geflihl verdrangt.

Siehst du, wie ich auch solche liebe, die in Schuld lebten, sich aber von ihrer
Schuld befreien wollten? Nicht Johannes habe ich mich zuerst gezeigt, sondern
Magdalena. Johannes hatte schon durch mich den Rang des Sohnes erhalten. Er
konnte ihn einnehmen, denn er war rein und konnte nicht nur geistig Sohn sein,
sondern er konnte auch der Reinen Gottes alles geben und von ihr alles
empfangen im Zusammenhang mit den Bediirfnissen und der Fiirsorge flr den

Leib.

Magdalena, die zur Gnade Wiedererstandene, hat die erste Vision der
auferstandenen Gnade.

Wenn ihr mich liebt und um meinetwillen alles besiegt, nehme ich euer Haupt
und euer krankes Herz in meine durchbohrten Hande und hauche euch meine
Macht ins Antlitz. Und ich errette euch, ich errette euch, ihr Kinder, die ich liebe.



Ihr werdet wieder schon, gesund, frei und glicklich. Ihr werdet wieder die von
Gott geliebten Kinder. Ich lasse euch meine Giite zu den armen Menschen
bringen, damit ihr Zeugnis ablegt von ihr und die Menschen von ihr und von mir
Uberzeugt.

Habt Vertrauen, Vertrauen, Vertrauen in mich. Liebt und flirchtet euch nicht.
Seid euch des Herzens eures Gottes gewild angesichts alles dessen, was ich
gelitten habe, um euch zu retten.

Und du, kleiner Johannes, ldchle nun, nachdem du geweint hast. Dein Jesus
leidet nicht mehr. Es gibt kein Blut und keine Wunden mehr, sondern Licht, Licht,
Licht, und Freude und Herrlichkeit. Mein Licht und meine Freude seien in dir, bis
die Stunde des Himmels kommt.«

Wie Sie verstehen werden, hat Jesus mich, wdhrend er mir die Erklérung zur
Vision der Begegnung mit der Mutter nach der Auferstehung gab, gleichzeitig
seine Auferstehung aus dem Grab und die Begegnung mit Magdalena schauen
lassen. Ich bin ganz selig. Eingetaucht in das Licht des auferstandenen Christus,
das freudvolle, friedvolle Licht!

Ich kénnte Ihnen das Heft geben, denn nach menschlichem Ermessen ist »alles
vollbracht«. Doch der Meister sagt mir, dafs noch etwas hinzuzufiigen ist. Und ich
warte.

Etwas spdter sage ich zu Jesus: »Welche Freude, Herr, dich nicht mehr so
leiden und die Mutter Iéicheln zu sehen.«

Und er: »Aber gib dich nicht dieser Wonne hin. Nicht dieses Brot sollst du
essen, sondern jenes der Leiden deines Gottes und der Tréinen Marias. Ich mufSte
diese Vision vorwegnehmen, um das versprochene Geschenk zu machen. Doch es
ist die Zeit der Schmerzen, und du mufSt den Schmerz betrachten. Pater M. hat
gewlinscht, all dies zu Ostern zu erhalten. Aber ich will, dafs es die Vorbereitung
auf Ostern fiir ihn und fiir viele sei. Sage ihm daher, dafs er, wenn ich dieses mein
Geschenk mit dem letzten Punkt vervollsténdigt habe, sofort alles andere, womit
er beschdftigt ist, beiseite legen und sich diesem hier widmen soll; damit es
rechtzeitig verteilt wird. So will ich es.«

Ich gehorche ihm und beschreibe die Vision der Auferstehung. Menschlich
gesehen hdtte ich es vorgezogen, mir diese Miihe zu ersparen, zumal Jesus schon
davon gesprochen hatte. Doch der Gehorsam ist eine Tugend, und so gehorche
ich ohne Widerrede.



Nun, es schien mir, vom Willen Gottes in den kiihlen Garten gefiihrt worden
zu sein, in dem das Grab sich befindet; sein schwerer Stein war ummauert und
auf dem Kalk waren die Siegel angebracht, grofie, in den Putz gedriickte
Rosetten, die nicht entfernt werden konnten, ohne Spuren zu hinterlassen. Davor
waren die schlaftrunkenen Tempelwachen, teils sitzend und teils stehend und an
den Grabfelsen gelehnt.

Der Himmel beginnt sich gerade etwas aufzuhellen, so dafs man in dem
griinlichen unbestimmten Licht, das im frischen Morgenliiftchen zu erschauern
scheint, schon etwas erkennen kann. Alles ist still. Die Vglein sind noch nicht
erwacht.

Vom Himmel, an dem noch vereinzelte Sternlein stehen und der blauer Seide
gleicht, heller im Osten, dunkler im Westen, kommt etwas wie eine feurige
Rakete oder ein Blitz, der in einer lichtspriihenden Kugel endet. Er saust mit
aufSerordentlicher Geschwindigkeit herab, schiefSt durch den stillen Raum und die
Atmosphdre.

Der strahlende Meteor erzeugt bei seinem Fall das Dréhnen eines Erdbebens;
aber es ist kein unharmonischer Klang und édhnlich dem, den die gréfSten Pfeifen
einer Riesenorgel unter dem Gewdlbe einer Kathedrale bei einem festlichen
Gloria hervorbringen. Er ist machtvoll, harmonisch und erfiillt die Morgenluft.

Die Wachen springen erschrocken auf und blicken um sich. Doch der
leuchtende Blitz ist schon (ber ihnen und schlégt in den schweren Stein, dessen
Verschlufs man mit Strebepfeilern aus Kalk gesichert hat. Er gibt nach, als wdire
er ein zerbrechlicher Schutz aus Seidenpapier und stiirzt krachend und mit einer
erdbebendihnlichen Erschiitterung um, die die Wachen vorniiber oder riicklings
zu Boden schleudert, wo sie wie ohnmdchtig liegenbleiben. Betdubt. Sie kommen
nicht wieder zu sich. Sie liegen da wie ein Haufen Marionetten, deren Schniire
man abgeschnitten hat. Sie sind ldcherlich.

Der Feuerstrahl ist viel schneller herabgekommen, als ich es beschreiben kann,
denn von seinem Erscheinen am Himmel bis zu seiner Ankunft am Grab sind nicht
Minuten, sondern Bruchteile von Minuten vergangen, ein Augenblick. Er dringt in
das Dunkel des Grabes und erhellt es mit einem zauberhaften Licht, das die
Felswiinde, die Decke und den Boden mit allen erdenklichen Edelsteinen zu
schmiicken scheint. Und wdhrend der Schein, das Wesen dieses Lichtes,
gleichsam in der Luft hdngenbleibt, dringt das Licht selbst in den unter den
Grabtiichern liegenden Leichnam ein.



Die reglose Form atmet tief ein. Ich sehe die Tiicher liber der Brust sich heben
und wieder senken. Ein Augenblick Pause, dann erhebt sich Christus mit einer
plétzlichen Bewegung. Er mufs unter dem Linnen seine liber dem Unterleib
gekreuzten Hénde voneinander lésen, die Arme ausbreiten, sich aufsetzen und
dann auf die FiifSe stellen; denn das SchweifStuch, die sonstigen Tiicher und das
Leichentuch fallen ruckartig auseinander; erstere fallen zu Boden, das Grabtuch
verschiebt sich auf dem Einbalsamierungsstein und héngt von dort zur Hilfte wie
eine schlaffe, tote Schale herab.

Jesus ist schon mit seinem herrlichen weifsen Gewand bekleidet, ohne Blut und
Wunden, das goéttliche Haupt strahlend und schén, ohne andere Zeichen seiner
schrecklichen Passion als die Strahlen, die aus den Wunden kommen und wie fiinf
Feuer ihren Schein lber die gottliche Person werfen und sie mit einem Kranz sich
liberkreuzender Strahlen umgeben. Sie dringen aus Hénden und Fiifsen und
kreisférmig aus der Mitte der Brust.

Die Seitenwunde sieht man nicht. Sie ist vom Gewand bedeckt. Aber ein
Leuchten, das heller ist als bei allen anderen Wunden, geht von der Brust aus und
gleicht einer hinter Seide verborgenen Sonne . . .

Weniger strahlend, doch sehr schén sind die beiden Engelwesen, die gewifs
mit dem Licht in das Grab gelangt sind und die ich, da ganz in die Betrachtung
Jesu versenkt, vorher nicht gesehen habe. Sie knien zu beiden Seiten der Offnung
und beten an. Es sind kérperlose Wesen, von menschlichem Aussehen, aber ganz
aus Licht; aus dem seligen »Licht«, das ich bei der Betrachtung des Paradieses als
Eigenschaft seiner geistigen Bewohner gesehen habe.

Jesus verldfst das Grab nach der Anbetung durch die Engel, geht an den
betdubten Wachen vorbei und in den Garten hinein. Bei seinem Erscheinen wird
alles von seinem géttlichen Glanz erfiillt. Die taubedeckten Gréser erstrahlen
unter einer Sonne, die schéner ist als die nun am Himmel erschienene Sonne, und
verneigen sich sanft unter dem Kuf eines lauen, duftenden Liiftchens, wie um den
Erléser zu verehren, der Idchelnd und segnend voriibergeht. Die Apfelbdume, die
zuvor wenige weifSe Bliiten hatten, 6ffnen nun ihre Myriaden von Knospen, und
liber dem Haupt Jesu bildet sich ein zarter, duftender Wolkenschaum aus tausend
und abertausend gerade aufgesprungenen weifSen, rosa liberhauchten Bliiten, zu
dem ein kleines Wélkchen am azurblauen Himmel, das einem rosa Schleier
gleicht, das Gegenstiick bildet. Die von so viel Licht aufgeweckten Véglein singen
ihre Triller in dem bliihenden Garten.



Jesus bleibt, um mit mir zu sprechen, unter einem Apfelbaum stehen - ein
ganzer Ball aus Bliiten; und einige Bliitenbldtter, die verliebter als die anderen
sind, fallen herab, um die Wangen ihres Herrn zu liebkosen und sich auf seinen
Fiifsen niederzulassen, Blumen unter den Blumen auf dem Boden.

Ich sehe Maria Magdalena erst, als Jesus sie mir zeigt. Ich bin ganz in ihn
versenkt und sehe nicht, was mit den Wachen geschieht, und werde auch nicht
gewahr, wie sie sich davonschleichen. Nicht einmal die Engel sehe ich mehr, aber
ich erkenne, dafs sie im Grabgewdlbe sind, da dessen Dunkel von ihrem Licht
erhellt wird.

Magdalena weint untréstlich. Ich verstehe nicht, wie es mdglich ist, dafs sie
Jesus nicht erkennt. Vielleicht verschleiert er ihren Blick, um sie als erste rufen zu
kénnen. Doch als er sie ruft, »sieht« sie ihn als den, der er ist: als Sieger, stofst
ihren Schrei grenzenloser, anbetender Liebe aus, der den ganzen bliihenden
Garten erfiillt, und bertiihrt mit der Stirn das taubedeckte Gras zu Fiifsen Jesu.

Die Vision endet hier.

Im Lichte der Propheten
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